
Unser Angebot
In einem Beratungsgespräch stimmen wir gemeinsame Aufgaben 
und Ziele ab. In wöchentlichen Einzelcoachings bearbeiten wir Ihre 
persönlichen Anliegen. 
 
Zu den möglichen Themen gehören:

Unterstützung in der konkreten persönlichen und  
familiären Situation
	� Aufbau von Tagesstrukturen
	� Stabilisierung der Bedarfsgemeinschaft
	� Soziale Aktivierung
	� Verbesserung sozialer Handlungskompetenzen
	� Stärkung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf

 
Unterstützung in Form von Alltagshilfen
	� Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel
	� Umgang mit Geld
	� Beratung zum Erscheinungsbild
	� Hilfestellung bei Behördengängen und Antragsstellungen

 
Krisenintervention bzw. Konfliktbewältigung 
Unterstützung bei:
	� Psychosozialen Problemen
	� Suchtproblematiken
	� Schulden
	� Gesundheitsproblemen

 
Aufbau beruflicher Handlungskompetenzen
	� Unterstützung bei der Entwicklung von Arbeitstugenden
	� Förderung der beruflichen Flexibilität
	� Vermittlung der Anforderungen im Arbeitsalltag  
(u.a. pünktlicher Arbeitsbeginn, Erwartungen des Arbeitgebers)

 
Übergangsmanagement
	� Überprüfung des Zielberufs auf die realistische Umsetzbarkeit
	� Berufliche Alternativen erarbeiten
	� Förderung von Anschlussperspektiven
	� Erarbeitung realistischer Arbeitszeiten und ggf. individueller   
Arbeitszeitmodelle

Individuelle Teilnahmedauer
Je nach individuellem Bedarf kann zwischen 
folgenden Modulen gewählt werden:
	� Modul 1:	 48 Unterrichtseinheiten
	� Modul 2:	 130 Unterrichtseinheiten
	� Modul 3:	 260 Unterrichtseinheiten

 

Ansprechpartner*in
Sie erreichen uns montags bis freitags zwischen 

Adresse

Grone-Schulen Niedersachsen 
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

Ganzheitliche Betreuung nach §16k SGB II

www.grone.de/niedersachsen
STAND: AUGUST 2023
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