
Grone
 Wissen, das Sie weiterbringt

Betreuungsassistenz nach Betreuungsrichtlinie § 53c
Praxisorientierte modulare Weiterbildung mit Praktikum 

Unsere modulare Weiterbildung „Betreuungsassistenz“ wird 
seit über 8 Jahre erfolgreich und mit hohen Integrationsquo-
ten in den ersten Arbeitmarkt durchgeführt. Sie sind sozial 
orientiert und engagiert, aber aus gesundheitlichen Gründen 
ist es Ihnen nicht möglich, die Pflege von kranken und 
pflegebedürftigen Personen übernehmen zu können, dann ist 
die Alltagsbegleitung für Menschen mit dementiellen Erkran-
kungen eine gute Jobalternative.

Nach den Verbesserungen des Pflegestärkungsgesetzes 2017, 
hat sich die Nachfrage nach „Betreuungsassistenten entspre-
chend Betreuungsrichtlinie § 53c“ deutlich verstärkt.
Durch gezielte Beschäftigung und Betreuung von Menschen 
mit dementieller Erkrankung, tragen Sie als zusätzliche Be-
treuungskraft dazu bei, für die steigende Anzahl von Senioren 
mit eingeschränkter Alltagskompetenz die Lebensqualität 
deutlich zu verbessern.

Modulare Weiterbildung
Die Vermittlung der theoretischen und praktischen Kenntnisse 
geht in unserer Weiterbilung über den Inhalt und Umfang 
der Betreuungsrichlinie der Krankenkassen zum § 53c SGB XI 
hinaus.

Nach dem Grundmodul entsprechend der Betreuungsrichtli-
nie, werden Sie in einem weiteren 4-Wochen-Modul befähigt, 
bei betreuenden Aufgaben in der Gerontopsychiatrie in der 
stationären und teilstationären Versorgung psychisch verän-
derter, älterer Menschen verständnisvoll mitzuarbeiten. 
Neben der Begleitung von Sterbenden und hauswirtschaftli-
chen Aufgaben, haben wir das Thema Digitalisierung in der 
Pflege und Betreuung neu aufgenommen. 
Im Modul „Interkulturelle Kompetenz“ werden Grundkennt
nisse über kulturelle und religiöse Unterschiede vermittelt und 
die Grundlage für einen würdevollen Umgang von Pflegenden 
mit Versorgten geschaffen. 

ZIELGRUPPE
	�motivierte 25- bis 60-jährige, psychisch stabile 
Frauen und Männer mit Fähigkeiten im Um-
gang mit älteren Menschen

ZUGANGSVORRAUSSETZUNGEN
	� Vorpraktikum oder eigene Erfahrungen in der 
Betreuung von Senioren in AGH oder in der 
Familie 

ABLAUF 	
	� Modul 3 Betreuungsassistenz nach Betreu-
ungsrichtlinie § 53c 	
	� Modul 4 Gerontopsychiatrische Grundlagen und 
Konzepte / Palliativbegleitung / Hauswirtschaft / 
Digitalisierung 		
	� Modul 5 Interkulturelle Kompetenz 	
	� Modul 6 Praktikum in stationären Pflegeein-
richtungen wie Seniorenheime, Tagespflege, 
Wohngemeinschaften mit 30-40 Std./Woche 	
	

UNTERRICHTSZEITEN

Montag – Freitag: 08:30 Uhr –15:30 Uhr

ABSCHLUSS
	� Zertifikat der Grone-Bildungszentren GmbH 
-gemeinnütig-

FÖRDERUNG
	�mit Bildungsgutschein  
Maßn.-Nr:  962-186-20

Grone-Bildungszentren Berlin 
GmbH – gemeinnützig – 



Grone
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Durchführungssort:

Grone-Bildungszentren Berlin GmbH 
-gemeinnützig-
Coswiger Str. 5 
12681 Berlin

So finden Sie uns:

 S-Bahn S7/S75 bis S-Springpfuhl 
 TRAM M8/18 bis S-Springpfuhl 
 TRAM M8 bis Beilsteiner Str. 

Ansprechpartner: 

Reinhard Böttcher
Beratung mittwochs
13:00 Uhr oder nach
telefonischer Anmeldung

Telefon: 	030 549962-14 
E-Mail:	 info-berlin@grone.de
 
Die Beratung findet statt:
Coswiger Str. 5  
12681 Berlin 

 ja	  nein

Betreuungsassistenz nach Betreuungsrichtlinie § 53 c
Modul 1 				    4 Wochen
Betreuungsassistenz nach Betreuungsrichtlinie § 53 c
	� Vertiefung der Grundkenntnisse Pflege: Grundkennt-
nisse über Demenz- und typischen Alterserkrankun-
gen, der Pflege und Pflegedokumentation
	� Kommunikation und Zusammenarbeit mit den an der 
Pflege Beteiligten (Bewohner, Angehörige, Pflege-
team): Grundkenntnisse der Kommunikation, Regeln 
und Werkzeuge der Kommunikation (Validation, Ba-
sale Stimulation)
	� Rechtskunde: Grundkenntnisse des Haftungsrechts, 
Betreuungsrechts, der Schweigepflicht, des Daten-
schutzes	
	� Ernährung und Haushaltsführung für Demenzkranke: 
Stärkung der Alltagskompetenzen durch Einbezie-
hung in die Haushaltsführung in WG´s, spezifische Er-
nährungsanforderungen für Demenzkranke
	� Beschäftigungs- und Bewegungsmöglichkeiten für 
Demenzkranke: Biografiearbeit, 10 Minuten-Aktivie-
rung, Bewegungsübungen, Konzepterarbeitung für 
Beschäftigungen

	� Vorbereitung und Durchführung einer 10 Minu-
ten-Aktivierung als praktische Abschlussprüfung

Modul 2				    4 Wochen
Gerontopsychiatrie / Palliativbegleitung / Hauswirt-
schaftliche Aufgaben und Digitalisierung in Pflege 
und Betreuung 
	� Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 
	� Gerontopsychiatrische Pflegemodelle und Konzepte 
	� Begleitung von Sterbenden und Schwerkranken 
	� Hauswirtschaftliche Aufgaben
	� Digitalisierung in Pflege u. Betreuung 
	� Ersthelferkurs 

Modul 3 				      1 Woche
Interkulturelle Kompetenz
	� Gemeinsamkeiten / Unterschiede in den Biografien
	� eigene Lebenswelten / Glaubens- und Lebensfragen
	� Ansätze für einen kultursensiblen Pflegeprozess
	� Reflexion und Training sozialer und interkultureller 
Kompetenzen

Modul 4				    3 Wochen
Praktikum Betreuungsassistenz
	� Das Praktikum kann sowohl in stationären Altenpfle-
geeinrichtungen oder WG´s der ambulanten Pflege-
dienste absolviert werden. Die Teilnehmenden erhal-
ten dazu bei Bedarf auch Unterstützung zur Kontakt-
aufnahme mit potentiellen Arbeitgebern durch den 
Träger.

STAND: NOVEMBER 2020

Grone-Bildungszentren Berlin 
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

Weitere Angebote unter:  
www.grone.de  

Tel.: 030 549962-0


