Individueller Einstieg

Grone

Wissen, das Sie weiterbringt.

»1IB — Individuelle Integrationsberatung”

forderfahig mit AVGS, Einzelcoaching, max. 6 Monate, 116 Stunden

Immer mehr Menschen bendtigen individuelle und intensive Unter-
stlitzung, um ihr Leben bestreiten zu konnen und fir den Ausbildungs-
und Arbeitsmarkt zur Verfiigung stehen zu kdnnen. Hier ist es oft not-
wendig traumatische Erlebnisse zu verarbeiten, wiederholte Arbeitslo-
sigkeit nicht als personliche Niederlage zusehen oder zu erlernen, mit
Krisensituationen besser umzugehen. Nicht jedem gelingt es, aus Nie-
derlagen auch positive Impulse zu gewinnen.

Wir helfen lhnen aus schwierigen Zeiten heraus, aktivieren und sta-
bilisieren Sie so, dass eine Ausbildungs- bzw. Arbeitsaufnahme nach-
haltig moglich ist. Im Zentrum steht der Erwerb der eigenen Hand-
lungsfahigkeit und Hilfe zur Selbsthilfe. Handlungsfahigkeit bedeutet
immer das Zusammenwirken von Fachkompetenz, Sozialkompetenz,
Methodenkompetenz und Selbstkompetenz.

Modul 1 - Einzelcoaching

Modul 2 - PC-Coaching

Modul 3 - erweitertes Einzelcoaching
Optionales Praktikum, max. 4 Wochen

Schwerpunkte u.a.

® Wo stehe ich?, Was will ich, was will ich nicht?, Was kann ich,
was kann ich nicht?, Was muss ich andern, womit muss ich le-
ben?

e Ziele abstecken, Strategie erarbeiten, Fragen beantworten und
Ideen entwickeln

e Regeln und Grundsatze, lokaler Arbeitsmarkt

e Bewerbungsmanagement, Bewerbungscoaching, Bewerbungs-
training, Anleitung zur Nutzung der Services der BA

e Datenerhebung, Kompetenzfeststellung, Handlungsplan

e Stellenrecherche, Stellenanalyse

e Vor-und Nachbereitung von Vorstellungsgesprachen

e Stabilisierung der Integrationen, Umsetzung Joboptionen

e Stabilisierung der Motivation

e Generierung weiterer Joboptionen

e psychologische Beratung bei Bedarf

Abschluss
Teilnahmezertifikat
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Dieses Angebot findet an all unseren
Standorten statt.

www.grone.de/hier-finden-sie-uns/berlin/

Sie konnen den Wunschstandort kontaktieren oder
uns eine Mail an berlin@grone.de senden. Ein Mitar-
beiter/eine Mitarbeiterin wird sich schnellstens zurtick-
melden und Sie beraten.

AVGS - Aktivieru ngs- und Vermittlungsgutschein

Arbeitslosigkeit bekdampfen

Gemeinsam wollen wir Sie aktivieren und fur Ihren
(Wieder-)Einstieg am Arbeitsmarkt sorgen.

Starken feststellen

Gemeinsam arbeiten wir lhre Kompetenzen und Inte-
ressen heraus, um fir Sie die besten Chancen am Ar-
beitsmarkt zu ermitteln.

Neue Motivation

Gemeinsam wollen wir lhnen Ihre Moglichkeiten und
Perspektiven aufzeigen und Ihre Motivation starken.

Ubernahme der Kosten

Die Teilnahme an unseren MalRnahmen ist mit einem
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein fir Sie kosten-
los.
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