
Das bieten die „ausbildungsbegleitenden Hilfen“ (abH)  
An mindestens drei Schulstunden in der Woche, in der 
Regel abends oder nachmittags, erhältst Du genau die 
persönliche und individuelle Förderung, die Du brauchst.   

Erfahrene Lehrkräfte unterstützen Dich rund um die 
Ausbildung:
• 	Nachhilfe in Theorie und Deutsch
• 	Vorbereitung auf Klassenarbeiten und Prüfungen
• 	Unterstützung bei Prüfungsangst und Lernblockaden
• 	Der Unterricht findet in kleinen Gruppen statt  
	 (Einzelunterricht in Ausnahmefällen)

Sozialpädagogen sind Ansprechpartner für Dich, wenn 
Du Unterstützung im Alltag benötigst oder wenn Du  
vermittelnde Gespräche mit Ausbildern, Lehrkräften und 
Deinen Eltern wünschst.

Teilnahmevoraussetzungen
Teilnehmen kannst Du, wenn du für Deinen Ausbildungs-
abschluss zusätzliche Hilfe benötigst. Unter bestimmten 
Voraussetzungen kann auch das Praktikum während 
einer Einstiegsqualifizierung unterstützt werden.

Diese Unterlagen benötigst du für die Anmeldung 
• 	Deinen Ausbildungs- bzw. EQ-Vertrag 
• 	Dein aktuelles Berufsschulzeugnis 
• 	Dein Abschlusszeugnis der letzten Schule 
• 	Deinen Lebenslauf
• 	Ausweisdokument

Start: Ein Einstieg ist laufend möglich.

Kosten 
Keine Kosten für Dich oder Deinen Ausbildungsbetrieb.

Ausbildungsbegleitende
Hilfen (abH) 
So schaffst Du Deine Ausbildung

Grone Netzwerk Hamburg gGmbH



Information zum Bildungsträger 
Das Grone Netzwerk gehört zum Unternehmensverbund 
der Stiftung Grone- Schule, einem der ältesten privaten 
Weiterbildungs- und Personaldienstleistungsunternehmen.

Information und Beratung
Für ein persönliches Beratungsgespräch stehen wir Dir 
gerne zur Verfügung. Bitte vereinbare dafür telefonisch 
einen Termin.

Ansprechpartner vor Ort:
Frau Gesa Lütz
Telefon: 040 - 23703 - 161 
Fax: 040 - 23703 - 173
E-Mail: g.luetz@grone.de 

So findest Du uns

Grone Netzwerk Hamburg GmbH - gemeinnützig -
Heinrich-Grone-Stieg 1, Haus 1
20097 Hamburg

Anreise
• 	Mit der S-Bahn: S3 bis Haltestelle „Hammerbrook“  
   (eine Station vom Hauptbahnhof)
• 	Mit dem Bus: Linien 112 „Hammerbrook/City Süd“


