
GESUNDHEITS- UND  
PFLEGEASSISTENZ 
Zweijährige Ausbildung

Staatlich anerkannte 

Berufsausbildung

Grone Netzwerk Hamburg GmbH – gemeinnützig – 

Heinrich-Grone-Stieg 1 · 20097 Hamburg

KontaktAnfahrt

grone.de/hamburg

Hervorragende 
Chancen auch für 
Menschen ohne 
Schulabschluss!
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Mit der S3 oder S5: 
Haltestelle Hammerbrook (City Süd)

Mit der S1, S2: 
Haltestelle Berliner Tor 

Mit der U2, U3 und U4: 
Haltestelle Berliner Tor

Mit den Buslinien 25, 112: 
Haltestelle S-Hammerbrook (Süd)

Zertifiziert nach AZAV

Start am 
1. September
jeden Jahres

Wir beraten dich gern im persönlichen 

Gespräch. Bitte vereinbare einen Termin.

Ruf uns an
Du erreichst uns 

montags-freitags von 8 - 15 Uhr

unter 040 23703 621 oder 0151 41423693

Oder schreib uns eine Mail
ausbildung-gpa@grone.de

Standort
Heinrich-Grone-Stieg 1

20097 Hamburg



Deine
Zukunft in 
einem der 
wichtigsten 
Berufe!

GESUNDHEITS- UND PFLEGEASSISTENZ 
Zweijährige Ausbildung

BERUFSBILD
Die Gesundheits- und Pflegeassistenz 

ist ein wichtiger Beruf in der Pflege. Sie 

konzentriert sich auf die Unterstützung von 

pflegebedürftigen Menschen. Als Gesundheits- 

und Pflegeassistent*in hilfst du Menschen bei der 

Pflege und im Alltag. 

Der Beruf hilft, die Lebensqualität und die 

Lebensfreude der pflegebedürftigen Menschen zu 

erhalten. 

ARBEITSBEREICHE 
Gesundheits- und Pflegeassistent*innen finden 

Beschäftigung in:

• Alten- und Pflegeheimen

• Krankenhäusern

• Ambulanten Pflegediensten

• Rehabilitationseinrichtungen

• Einrichtungen für Menschen mit 

Behinderungen

INHALTE

• Orientierung in der Pflege

• Erkrankungen im Alter

• Gesundheit und Mobilität

• Rechtskunde und Ernährungslehre

• Häusliche Pflege und Haushalt

• Assistenz bei der Körperpflege

• Unterstützung beim Essen und Trinken

• Pflege von Menschen mit körperlichen / 

geistigen Beeinträchtigungen

• Intensive Vorbereitung auf die Prüfungen

• Sprachniveau B1 in Wort und Schrift sinnvoll

• Eintragungsfreies erweitertes 

Führungszeugnis

• Gesundheitliche Eignung

• Vorpraktikum in der Pflege sinnvoll

• Fachpraktischen Unterricht in kleinen 

Gruppen 

• Berufsschulunterricht an der staatlichen 

Berufsschule 

• App zum leichteren lernen 

• Qualifiziertes Fachpersonal 

• Individuelle Unterstützung bei Bedarf 

• Intensive Prüfungsvorbereitung 

• Kennenlernen unterschiedlicher 

Arbeitsbereiche in der Pflege 

• Erste-Hilfe-Kurs, der auch für den 

Führerschein verwendet werden kann

• Staatlicher Abschluss: Gesundheits- und 

Pflegeassistent*in

• Allgemeinbildender Schulabschluss je nach 

Vorbildung

• Anschreiben

• Lebenslauf

• Schulzeugnis (wenn vorhanden)

• Praktikumsbeurteilungen (wenn vorhanden)

VORAUSSETZUNGFREU DICH AUF

ABSCHLUSS

BEWERBUNG


