
STAND: AUGUST 2020

Grone Netzwerk Hamburg  
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULEwww.grone.de/hh-netzwerk

Information und Anmeldung
Sie haben Fragen zu unserem Angebot? Und Sie 
wollen wissen, was wir für Sie tun können? 
Wir beraten Sie gerne. 

Sie können mit uns am Telefon sprechen. Oder Sie 
kommen persönlich vorbei.

Rufen Sie an oder schreiben Sie an:
Herr Olaf Bollmeyer
Fon 040 23703-272 
Mobil 0151 62515398 
o.bollmeyer@grone.de

Adresse
Grone Netzwerk Hamburg  
GmbH – gemeinnützig – 
Heinrich-Grone-Stieg 1 • 20097 Hamburg

So kommen Sie zu uns
Mit der S3 oder S31: Haltestelle Hammerbrook (2 Min. Fußweg)
Mit der S1, S11, S2, S21: Haltestelle Berliner Tor (5 Min. Fußweg)
Mit der U2, U3: Haltestelle Berliner Tor
Mit den Buslinien 25, 112: Haltestelle S-Hammerbrook

NEUE WEGE GEHEN
Für übergewicht ige  Menschen 
auf  Arbeit ssuche

Gemeinsam stark!



NEUE WEGE GEHEN
Für übergewicht ige  Menschen 
auf  Arbeit ssuche

Unsere Zielgruppe
Wir beraten übergewichtige Menschen bei der Job-Suche.

Unsere Leistungen
	� Wir helfen Ihnen bei der Job-Suche oder  
der Suche nach einem Ausbildungsplatz

	� In einer Gruppe mit anderen übergewichtigen Menschen  
haben Sie die Möglichkeit sich auszutauschen

	� Gemeinsam gestalten wir Ihre persönliche und berufliche 
Perspektive

	� Wir unterstützen Sie in Ihren eigenen Bedürfnissen

	� Wir begleiten Sie in ein gesundes und aktives Leben

Unser Angebot
	� Unterricht in Teilzeit: 30 Stunden pro Woche

	� Coachings in Gruppen und Einzel

	� Gemeinsames Mittagessen

	� Ein freundliches Team

	� Zeit für sich und Ihre Wünsche

	� Kreative Projekte

	� Ärztliche Betreuung

Dauer
	� Insgesamt 6 Monate

Starttermine
	� Auf Anfrage

Sie benötigen
	� Einen AVGS01-Gutschein von Ihrem Vermittler

Gemeinsam 
		           stark!

	9 Anerkennung bekommen
	9 Unterstützung erhalten
	9 Erfolg erleben
	9 Strukturen schaffen
	9 Bewegung / Ernährung


