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Gut eingefädelt 2.0

Präsenzunterricht 
vor Ort

Virtuelle Präsenz 
vor Ort

Virtuelle Präsenz   
von Zuhause

Dauer: 
7 Monate  
689 UE und Ferienzeiten

Infos unter:	
05121 2862660 
 team-hildesheim@grone.de 

Start ab 8 Teilnehmerinnen  
Sprachniveau A1, keine Alphabetisierung

Grone-Schulen Niedersachsen  
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

 
Ziele
	� Gezieltes Gruppen - und Einzelcoaching zur gesellschaftlichen-  
und arbeitsmarktorientierten Integration. 
Erstintegration oder nach Pausieren, bspw. Elternzeit
	� sprachlich - Kommunikationsaufbau durch Vermittlung der  
deutschen Wortsprache und regelmäßige aktive Sprachanwendung 
	� beruflich - Stärkung der Arbeitsmarktorientierung in Richtung  
haushaltsnahe Dienstleistungen (Nähen, Textilarbeiten, etc.) 

Zielgruppe
Benachteiligten Frauen mit und ohne Migrations- und Fluchthintergrund. Unterstützung  
in Bereichen der Aktivierung und Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt aus dem SGB II.

Modulbasierte Inhalte
Aktivierung im Bewerbungsverhalten – 300 UE
	� Medienkompetenz- und EDV-Grundlagenerwerb alltagsintegriert und bewerbungsorientiert
	� Erarbeitung von arbeitsmarktorientiertem Fachwissen (wie liest und schreibt man einen Brief,  
wie sieht ein Arbeitsvertrag aus, was ist Brutto- und Nettogehalt, etc.)
	� Erstellung, ggf. Überprüfung / Vervollständigung der bis dahin erstellten Bewerbungsunterlagen
	� Kommunikation im Vorstellungsgespräch, Telefontraining, Umgang mit Wörterbüchern

Selbstvermarktung – 300 UE
	� Stärken- und Schwächenanalyse, Selbsteinschätzung
	� Berufliche Kommunikation (mit den Vorgesetzten und Kolleg*innen, Vorstellungsgespräch, etc.)

Stärkung der Arbeitsmarktorientierung und Unterstützung bei der Entscheidungsfindung – 50 UE
	� Arbeitsmarktorientierung: Überblick über den regionalen Arbeitsmarkt
	� Allgemeine und spezielle Berufskunde – Ausbildungsmöglichkeiten, Berufsbilder, Voraussetzungen

Flankierende Einzelcoachings parallel zu den Gruppenveranstaltungen – 39 UE
	� Stärkung der persönlichen- und sozialen Kompetenz, um Schlüsselqualifikationen zu erarbeiten  
und marktintegrierend zu fördern

Zertifikat
Sie erhalten ein Trägerzertifikat über die gesamte Lehrgangsdauer.

Ansprechpartnerin

Standort Hildesheim
Hindenburgplatz 16a
31134 Hildesheim

Maßnahmenummer: 244/6816/21
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Teresa Fahlbusch


