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Kurszeiten & Dauer
Montags bis freitags  
von 8:00 - 15:30 Uhr

Kontakt
Das DABEI-Team 
Frau Lottmann, Herr Kirchner, Herr Feuerbaum 
Fon 0231 99780031

Grone Niederlassung Dortmund
Kampstraße 37–39 
44137 Dortmund 

DABEI    DABEI    in Teilzeitin Teilzeit

Dortmund aktiviert zu  
Bewegung und Inklusion

Kursstart: 
alle 3 Monate



Das Ziel
Unsere Jobcoachs, Ansprechpartner für Gesund-
heitsförderung und Qualifizierungstrainer beraten, 
unterstützen und begleiten Sie bei der Auswahl 
eines für Sie passenden Angebots aus dem 
Gesundheitssport und auf Ihrem Weg in eine  
sozialversicherungspflichtige Anstellung.

Die Zielgruppe
Erwerbsfähige Leistungsberechtigte aus  
dem Rechtskreis SGB II mit gesundheitlichen  
Einschränkungen sowie schwerbehinderte  
bzw. behinderte Menschen, die Schwerbe- 
hinderten gleichgestellt sind. 

Wir bieten Ihnen
	9 Unterstützung bei der Auswahl des passenden  
Sportvereins
	9 Pädagogische Begleitung durch Fachpersonal
	9 Gemeinsame Berufsorientierung und  
Arbeitsplatzfindung
	9 Begleitete Betriebsbesuche
	9 Unterstützung am Arbeitsplatz
	9 Gezielte Hilfen bei Alltagsproblemen und  
Schwierigkeiten im Betrieb
	9 Regelmäßige Besuche und Kontakte zu Betrieben
	9 Sowie eine enge Zusammenarbeit mit pädago-
gischen, therapeutischen, städtischen Netzwerk-
partnern und Dortmunder Sportvereinen

Die Maßnahme ist in 3 verschiedene Phasen 
gegliedert. Angeboten werden verschiedene  
Bausteine, wie z.B. Gesundheit, Bewegung, 
Bewerbungs- und Persönlichkeitstraining.  

Weitere Informationen zum Ablauf sowie zu  
unseren Kooperationspartnern erfahren Sie  
auf Anfrage.

Die individuelle Teilnahmezeit beträgt  
maximal 9 Monate.

www.grone.de/nrw


