
Inhalte und Dauer
Bei allen Modulen erfolgt zu Beginn eine Erhebung des  
Ist-Zustandes, der individuellen Perspektiven und Ziele  
sowie die Erstellung eines individuellen Handlungsplanes.

Modul 1 - Lang  
(60 UE in 25 Wochen) 
�� Was will ich, was will ich nicht? Was muss ich ändern,  
womit muss ich leben? In welchen Schritten und mit  
welchen Mitteln gehe ich vor?
�� Wie sollte ich mein Leben organisieren und wie kann ich 
meine Motivation aufbauen?

Modul 2 – Im Tandem  
(20 UE in 8 Wochen)
�� Optimierung des Bewerbungsprofils und der  
Bewerbungsunterlagen / Erarbeiten einer individuellen 
Bewerbungstaktik
�� Flexible Stellenrecherche u. -analyse / Jobalternativen / 
Quereinstiegsmöglichkeiten
�� Vorbereitung und „Begleitung“ von Vorstellungsgesprächen

Modul 3 – Kurz  
(6 UE an 1 Tag)
�� Verschiedene Bereiche wählbar: Bewerbungsunterlagen-
check / Jobbörse und Bewerbungsmanagement / Soziale 
Netzwerke (XING, Facebook etc.) / Stilberatung  
incl. professionellem Bewerbungsfoto

Modul 4 – Intensiv  
(38 UE in 8 Wochen)
�� Mit psychologischer Beratung bei besonders komplexen 
Problemen

Modul 5 – In der Kleingruppe  
(128 UE in 8 Wochen)
�� Für die Zielgruppen: Rehabilitanden/Schwerbehinderte,-
Migranten, Hochschulabsolventen
�� Inhalte wie bei Modul 2

Zielgruppe
�� Arbeitsuchende im Bezug ALG I oder ALG II 
�� Nichtleistungsempfänger
�� Persönliches Budget

Förderung
Die Förderung erfolgt über einen Aktivierungs- 
und Vermittlungsgutschein (AVGS)  
der Arbeitsagenturen oder Jobcenter.

Aktivierung u. Heranführung an den Arbeits-
markt gem. § 16 Abs. 1 SGB II i.V.m. § 45 
Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III.

Kontakt
Frau Gabriele Hörmann  
Fon  034202 873988 
delitzsch@grone.de
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Grone-Bildungszentren Thüringen 
GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

Individuelle Integrationsberatung 
Wählen Sie aus 5 Modulen das aus, was am besten zu Ihnen passt
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