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 Grone-Bildungszentren Hessen GmbH -gemeinnützig- 

Kurs Betreuungskraft/Alltagsbegleiter vom 30.04.18 – 02.07.2018 
 
Ziel der Maßnahme ist die Eignungsfeststellung und der Erwerb beruflicher Kenntnisse für eine 
Tätigkeit als Betreuungskraft von Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz. Betreuungskräfte 
unterstützen Fachkräfte bei der Sicherung des hohen Betreuungsaufwandes der Pflegebedürftigen 
und ermöglichen diesen die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft. 
 

Zugangsvoraussetzung: 

 Respekt vor alten, kranken und behinderten Menschen 

 Soziale Kompetenz, kommunikative Fähigkeiten, gute Beobachtungsgabe 

 Phantasie, Kreativität, Flexibilität 

 Vor  Beginn der Maßnahme Orientierungspraktikum (40 Stunden)  

 

Inhalte: 

 Biographisches Arbeiten mit dementiell veränderten Menschen 

 Erarbeiten und Durchführung von Betreuungs- und Aktivierungsangeboten für Senioren 

 Helfende Gespräche in schwierigen Lebenssituationen führen, Angehörigenarbeit 

 Grundpflegerische Tätigkeiten 

 Hauswirtschaft und altersgerechte Ernährung 

 Rechtskunde und Erste Hilfe 

 

Verlauf: 

 Kenntnisvermittlung (160 Stunden) 

 Erprobungspraktikum (80 Stunden) 

 

Termine für Unterricht: (jeweils von 08.30 Uhr bis 15.45 Uhr)  

 

 30.04. – 02.05.2018 Montag/ Mittwoch 

 07.05. – 09.05.2018 Montag bis Mittwoch 

 14.05. – 16.05.2018 Montag bis Mittwoch 

 22.05. – 23.05.2018 Montag bis Mittwoch 

 28.05. – 30.05.2018 Montag /Mittwoch 

 18.06. – 20.06.2018 Montag bis Mittwoch 

 25.06. -  27.06.2018 Montag bis Mittwoch 

 02.07.2018         Montag 

 

Zeitraum für das Erprobungspraktikum: 

 

 04.06.2018 bis 15.06.2018 

 

Kursabschluss: 

 Zertifikat mit Anerkennung als Betreuungskraft in Pflegeheimen  

(§ 43 b SGB XI)  

 

Kosten: 

 832,00 €  

Förderung durch Agentur für Arbeit / Jobcenter und  

mit Bildungsprämie möglich. www.bildungspraemie.info  

 

Ansprechpartnerin: Sven Dotzauer 


