
Ihre Notizen

STAND: AUGUST 2025

Grone-Bildungszentren Nordrhein-  
Westfalen GmbH – gemeinnützig –

EIN UNTERNEHMEN DER STIFTUNG GRONE-SCHULE

Ihre Ansprechpartnerin
Frau Barbara Rupp  
Tel: 02241 2667461 
E-Mail: b.rupp@grone.de

Wir sind für Sie telefonisch erreichbar:
	� Montag - Donnerstag 08:00 - 17:00 Uhr
	� Freitag 08:00 - 15:00 Uhr

Adresse
Grone-Bildungszentren Nordrhein-Westfalen 
GmbH – gemeinnützig –
Standort Siegburg
Am Markt 30 • 53721 Siegburg
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© mapz.com – Map Data: OpenStreetMap ODbL

www.grone.de/nrw-rheinland

@grone.rheinland

Grone – Wissen, das Sie weiterbringt
Grone Bildungszentren NRW Rheinland gGmbH 
gehört zum Unternehmensverbund der Stiftung 
Grone-Schule, einem der ältesten privaten 
Weiterbildungs- und Personaldienstleistungs-
unternehmen.

Seit Mitte 2014 bieten wir Aus-, Fort- und 
Weiterbildungen, Firmenschulungen und Poten-
zialanalysen für Jugendliche und Erwachsene 
im geförderten sowie im  
privatwirtschaftlichen Bereich an.

IT-Fit IT-Fit vernetztvernetzt



Einstieg und Dauer
Unterrichtszeiten:
8:30 Uhr - 12:00 Uhr / bis 16:00 Uhr offenes Arbeiten 
Dauer: 3 Wochen
Kosten: Für Sie entstehen keine Kosten. 

Sprechen Sie mit Ihrem Jobcenter!

Ziele
Das Ziel der Maßnahme ist der „Erwerb und  
Festigung von grundlegenden IT-Kenntnissen für 
den beruflichen und privaten Alltag.“

IT-Fit vernetzt – ist ihre Starthilfe im Umgang mit all-
täglichen Geräten und Anwendungen. Wir begleiten 
Sie individuell.

Inhalte
	9 Einstieg in die digitale Welt
Allgemeine Einführung in verschiedene  
Endgeräte (Smartphone, PC, Laptop) und  
ihre Anwendung

	9 Grundlagen von MS Office
Die Nutzung von MS-Word und MS-Excel.  
Erlernen Sie das Erstellen, Bearbeiten und  
Drucken von Dokumenten und Tabellen. 

	9 Die digitale Kommunikation
Führen Sie Videotelefonien über Skype durch 
und erlernen Sie die Nutzung von Chats.

	9 Nutzung der Online-Angebote 
des Jobcenters Rhein-Sieg
Lernen Sie das Portal Jobcenter Digital  
kennen und nutzen Sie es aktiv. Mit unserer 
Unterstützung versenden Sie Nachrichten  
über Ihr Postfach, stellen Anträge online und 
verwalten Ihren persönlichen Account.  
Gemeinsam richten wir Ihre Zugangsdaten ein, 
damit Sie auch über die Jobcenter-App sicher mit 
dem Jobcenter kommunizieren können.

	9 Digitale Unterstützung an Ihrem eigenen Gerät
Wir zeigen Ihnen die wichtigsten Apps und Funk-
tionen direkt an Ihrem Endgerät und unterstützen 
Sie bei der Anwendung.
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